
 
 
 

Magalie LEVANIC – 45 rue de l ’église de Ste Croix – 50440 LA HAGUE 

Tél  : 06.25.44.89.29 – e-mail : magalie@levanic.fr 

N°SIRET : 800 527 277 00035 – N°TVA intra  : FR68800527277 – CODE NAF : 8559 B 

Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 25 50 01158 50 auprès du préfet de la région Normandie  

 www.levanic.fr 

 

 
 
  

DÉFIBRILLATEUR 
 

 

Objectifs : 
 
Identifier les signes permettant 
de reconnaître un arrêt cardiaque 
 
Apprentissage et mise en œuvre 
une réanimation cardio-
pulmonaire et réaliser en toute 
sécurité une défibrillation 
automatisée externe chez une 
victime inconsciente qui ne 
respire pas. 

 

Public / Prérequis : 
 
Tout public 
Aucuns prérequis 

 

Durée : 
 
3,5 h 

 
Méthodes : 
 
Alternance d’apports théoriques 

et pratiques 

 

Évaluations / Validation : 
 
Théorique et pratique 
Une attestation de formation 
sera délivrée en fin de formation 

 Programme : 
 
 

 Les statistiques 

 

 Définitions et conséquences de l’arrêt cardiaque 

 

 Les signes de reconnaissance 

 

 Les GASPS 

 

  L’alerte des secours 

 

 Le massage cardiaque 

 

 Mise en œuvre du défibrillateur 

 

 

 

 

 Présentation, conditions d’utilisation du défibrillateur 

 

 Entraînement à la pose ainsi qu’à l’utilisation du défibrillateur  

 
  Massage cardiaque sur mannequin de secourisme 

 


