Maintien et Actualisation des Compétences

SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL

Objectif :

Maintenirles compétences du
SST, définies dans le référentiel
de formation, aun niveauau
moins équivalent, voire supérieur
a celui de sa formationinitiale
conformémentala
réglementation INRS, afin de
renouveler le certificat SST.

Public / Prérequis :
Tout public
Etre titulaire du Certificat SST

Formation: Interou Intra-
entreprise

Durée / Effectif :
7 h, en présentiel

De 4 personnes minimum a 10
maximum

Méthodes:

Alternance d’apports théoriques
et d’exercices d’application

Validité du certificat :

24 mois, cette validité est
renouvelable parun MAC pour24
mois.

Programme:

» Situersonréle de SST dans I’organisation des secours de I’entreprise
» Situersonré6le de SST dans I’organisation de la prévention de
I’entreprise

Caractériserdesrisques professionnels dans une situation de travail
Participerala maitrise desrisques professionnels

Protégerde facon adaptée

Examinerlavictime

Faire alerteroualerter

Secourirlavictime de maniére appropriée

VYV VVVYVY

e Lavictime saigne abondamment
e Lavictime s’étouffe

e Lavictime se plaintd’'un malaise
e Lavictimese plaintde brilures

e lavictimese plaintd’une douleurempéchant certains
mouvements

e lavictimese plaintd’une plaie qui ne saigne pas
abondamment

e Lavictime nerépond pas, maisrespire
e Lavictime nerépond pas, et ne respire pas
Evaluation
Le stagiaire doit étre présenttoutaulongde la formation et
répondre favorablementa 2 épreuves certificatives
permettantde validerles compétences visées.

Encadrement

Formatrice titulaire du certificat de « Formateur SST »
valide et certifié parl’INRS.
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